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HARLIGA DAGAR MED LY XIGA
SPA-BEHANDLINGAR

VILNIUS GRAND RESORT * THE V SPA & WELLNESS

STARKARE, KLOKARE, SMARTARE, FRISKARE OCH KRAFTFULLARE AN NAGONSIN

Som ett svar pa de ddesdigra pandemier som sprids runt varlden har The V Spa & Wellness
Center tagit fram ett antal behandlingar och behandlingsprogram, med syfte att bygga upp och
starka kroppens motstandskraft. Det finns program for stresshantering, for kost och vikt, for
ateruppbyggnad och foryngring, liksom det har med fokus pa skonhet och vélbefinnande.

Det har programmet med fokus pa skonhet syftar till att fa dig att strala inifran och ut och
garantera ett frisk och hdlsosamt utseende. Njut av behandlingar inspirerade av urgammal
holistisk hudvard i kombination med avancerad, modern skdonhetsteknik, aktiviteter for kropp
och sjal samt en kost som ger skonheten extra naring.
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“Time To Glow” — 7 ndtter/8 dagar

1175 minuter behandlingar

DELUXE DUBBELRUM Pris per person
Del i dubbelrum 25 300 kr
Enkelrumstillagg (dubbelrum for eget bruk) 5125 kr
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Sju ndétter i rum “Deluxe” pé Vilnius Grand Resort
Frukostbuffé x 7

Lunch x 6

Middagar x 7

Personligt vilkomstpaket “Beauty from Within”

Fri tillgang till poolomrddet ”Vitality Spa” med pool, tvd jacuzzis, bastur, dngbad, saltrum
“Himalaya”, behandlingsrum, skénhetscenter, tvd gym, yoga- och pilatesstudio, restaurang

Fri tillgang till gym
Under sommarperioden tillgdng till stranden och méjlighet att hyra batar och trampbdtar

Privat transfer Vilnius flygplats — hotellet t/r
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BEHANDLINGAR

D N N N N N NN

1 x Hélso- och livsstilsbedémning, 35 minuter

1 x Kroppsanalys, 35 minuter

2 x Personlig konsultation, presentation av program och uppféljning a 35 minuter
1 x Personlig konsultation med ndringsfysiolog (online), 60 minuter

1 x Andningsévningar, 35 minuter

1 x Renewing Chemical & Mechanical Body scrub, 30 minuter

2 x Yogaklass, 35 minuter
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1 x Renewing & Toning body wrap (stdrkande kroppsinpackning), 30 minuter

1 x Flyttank (floating), 30 minuter

1 x Himalayan salt therapy (avkopplande stund i saltrum), 30 minuter
1 x Stretching, 30 minuter

1 x MegaWhite TM Express Teeth Whitening, 30 minuter

1 x Balancing Aroma & Steam therapy ritual (lyxig behandling av hela kroppen med
aromaoljor, kroppsinpackning och massage), 75 minuter

1 x Aromaterapi, 30 minuter

1 x Spa manikyr, 30 minuter

1 x Pedikyr, 45 minuter

x Lymfdrdneringsmassage, 35 minuter

1 x HydraFacial Booster(ansiktsbehandling som bdde rengér och dterfuktar), 30 minuter
1 x Hdarborttagning med vax eller paraffin (ett omrdde), 45 minuter

1 x Mind Body yogasession, 35 minuter

1 x Sabai-Sabai Herbal Compress body therapy (lugnande massage med 6rtkompresser), 60
minuter

1 x Vitaliserande kroppsbehandling, 60 minuter
1 x Féryngrande ansikts- och skalpmassage, 60 minuter
1 x LED-ljusterapi, 60 minuter

1 x Hydrafacial skin resurfacing (kombinerad behandling av ansikte, hals och dekolletage med
bl a oljor, rengéring, Gterfuktning, lymfmassage), 60 minuter

1 x Kroppsanalys, 35 minuter

Kostnad for flyg tillkommer pa priserna ovan och vi bokar sjalvklart basta mojliga alternativ,
beroende pa tidpunkt, datum, avreseort och dnskad klass.

For bokning och information, kontakta oss:
Telefon: 070 =771 76 57

E-mail: info@moveocompany.com
WhatsApp: Moveo Travel
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