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HARLIGA DAGAR MED LY XIGA
SPA-BEHANDLINGAR

VILNIUS GRAND RESORT * THE V SPA & WELLNESS
“EXPRESS THERAPEUTIC BOOSTER PACKAGE”

De flesta av oss behover ibland komma bort, byta miljo, varva ner och bara tanka pa oss sjalva.
Unna dig sjalv nagra dagar i skon och lyxig miljo med fokus pa valmaende, njut av livgivande
Spa-behandlingar, goda maltider och harlig egentid. Fyra dagar racker for att du ska kanna dig
som ny.
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“Express Booster” 4 dagar/3 ndétter

620 minuter behandlingar

SUPER DUBBELRUM Pris per person
Del i dubbelrum 7 615 kr
Enkelrumstillagg (dubbelrum for eget bruk) 2 095 kr

v’ Tre ndtter i rum “Superior” pd Vilnius Grand Resort

v’ Frukostbuffé x 4

v' Lunchx3

v' Middagar x 3

v Tillgdng till poolomrddet ”Vitality Spa” 2 timmar varje dag med pool, tvd jacuzzis, bastur,
dngbad, saltrum “Himalaya”, behandlingsrum, skénhetscenter, tvd gym, yoga- och
pilatesstudio, restaurang.

v’ Under sommarperioden tillgéng till stranden och méjlighet att hyra bdtar och trampbdtar

v’ Privat transfer Vilnius flygplats — hotellet t/r

BEHANDLINGAR

Personlig konsultation och kroppsanalys

3 x Himalayan Salt therapy session (avkopplande stund i saltrum), a 30 minuter
3 x Aromaterapi a 30 minuter

1 x Lymfdrénagemassage f6ér benen, 30 minuter

1 x Flow thearpy, 30 minuter

2 x Vattenaerobics i grupp a 30 minuter

1 x Kinesioterapi, trdning i Pendex Gym, 45 minuter
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1 x Ryggbehandling med Svartahavslera, 30 minuter
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1 x Himalayan salt therapy (avkopplande stund i saltrum), 30 minuter

1 x Magnesiumbad, 30 minuter

1 x Torr vattenmassage, 30 minuter (massage i en typ av vattenséng)
1 x Stretchingévningar med personlig trénare, 45 minuter

1 x Avgiftande kroppskrubb med magnesium, 30 minuter

1 x Ateruppbyggande kroppsinpackning, 35 minuter

1 x Dermalux LED-ljusterapi, 30 minuter
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1 x varm aromaterapibehandling fér hénder och fétter

Kostnad for flyg tillkommer pa priserna ovan och vi bokar sjalvklart basta maojliga alternativ,
beroende pa tidpunkt, datum, avreseort och dnskad klass.

For bokning och information, kontakta oss:
Telefon: 070 - 771 76 57

E-mail: info@moveocompany.com
WhatsApp: Moveo Travel
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